Горный тур по Армении. Восхождение на Арагац

Взгляни на мир с высока!
Поднявшись на вершину горы, нам иногда кажется, что мы «Великие покорители гор!!!».

Конечно мы Великие покорители ;), но не гор... Мы приходим и уходим, а горы жили, и будут жить вечно. Человек не может покорить гору, но зато на каждом восхождении мы покоряем свои слабости и неуверенность. 

Восхождение на Арагац это, пожалуй, самый интересный и захватывающий горный поход по Армении. Мы заберемся на самую высокую точку Закавказья – Северную вершину Арагаца на высоту 4095 метров над уровнем моря. Маршрут интересен как бывалым альпинистам, так и тем, кто впервые решил взойти на настоящую гору.

Для прохождения этого прекрасного горного маршрута не требуются веревки и прочее альпинистское снаряжение.

1 день

Встретив группу в аэропорту, мы соберемся в гостинице в Ереване. Там мы обсудим восхождение, распределим груз по рюкзакам и морально подготовимся к походу. Скорее всего, у Вас останется еще время на вечернюю прогулку. Ночевка в гостинице в Ереване.

2 день. Подход

Проехав последнюю деревню на пути к горе, мы начнем наш поход. В первый походный день у нас будет умеренный и плавный набор высоты, что исключает всякие проблемы с акклиматизацией. Это очень важно, поскольку подножье горы Арагац для многих уже высокогорье. Мы пройдем по прекрасным альпийским лугам, и поставим палатки недалеко от водопада на высоте 2800 метров.

3 день. Кратер

Кратер горы Арагац представляет собой огромную чашу, окруженную четырьмя вершинами. В этот день нам предстоит подняться до дна кратера на высоту 3550м. Нас ждет довольно крутой подъем с тяжелыми рюкзаками, но путь будет достаточно коротким, и можно будет отдыхать в пути, наслаждаясь прекрасными видами и нормализуя дыхание.

4 день. Северная вершина

В этот день нам предстоит подняться на самую высокую - Северную вершину горы Арагац. Она также является самой высокой вершиной Закавказья, высота 4090 метров. Подниматься будем налегке, поскольку потом вернемся обратно в кратер на то же место ночлега.

5 день. Возвращение

Нам предстоит выбраться из кратера и подняться на Южную 3889м, а может еще и Западную 4010м вершины, и добраться до озера Кари. У озера нас уже будет ждать наш микроавтобус, который и довезет нас до Еревана. За ужином в гостинице мы отметим наше восхождение и поделимся впечатлениями.

6 день

С утра, перед отъездом в аэропорт, у Вас будет время прогуляться по городу, накупить сувениров на Вернисаже и всяких вкусняшек на Армянском рынке.

Цена – 27500 руб. 
Длительность - 6 дней
Даты на 2015г - 14 - 19 июля, 4 - 9 августа, 25 -30 августа, 8 - 13 сентября
Тип - горные восхождения, автономные походы по высокогорью, посещение достопримечательностей
Уровень подготовки - Горный маршрут для начинающих. Хорошая физическая и моральная подготовка. Навыки скалолазания и опыт работы с альпинистским снаряжением НЕ нужны.

В стоимость входит

· Услуги инструктора-проводника
Наши горные проводники профессионалы своего дела. Они знают маршруты наизусть - ходили по этим тропам и в снег, и в туман. Несмотря на это, у них в кармане всегда есть шпаргалка в виде GPS с подробными треками и маршрутными точками. Инструктора проходили специальную подготовку по альпинизму и выживанию в горах. С ними весело, интересно и можно смело ходить хоть в разведку!

· Гостиница в Ереване
2 ночи мы проведем в гостинице в Ереване. Номера комфортные, уютные, со всеми удобствами. Размещение по 2-5 человека. За дополнительную плату и по предварительной договоренности возможно и одноместное размещение.

· Аренда палаток и группового снаряжения
В основном мы выдаем двухместные палатки и размещаем по 2 человека, но по предварительной договоренности можем выдать и трехместные и более вместительные палатки на большую компанию. Газовые горелки, котелки, фонарики и много других походных принадлежностей мы выдаем, но не забудьте взять с собой свои личные кружку, ложку, миску, нож.

· Питание
Когда будем ночевать в гостинице, ужинать и завтракать будем там же, там нас накормят вкусно и сытно. В горах – походное питание. Утром и вечером готовим что-нибудь на огне, днем – бутерброды, сухофрукты, орешки и все такое. Для приготовления еды будет достаточное количество газовых горелок и баллончиков, котелков ну и продуктов естественно. Конечно, не обойдется и без традиционного застолья, где Вы отведаете вкуснейшие блюда армянской национальной кухни.

· Транспорт
Все переезды по маршруту будут производиться на нашем комфортабельном микроавтобусе. Наш надежный водитель всегда будет на связи и в полной готовности.

· Встреча в аэропорту, трансфер в гостиницу и обратно
Мы встретим и проводим Вас, каким бы рейсом Вы не летели. Ваш проводник созвонится с Вами ближе к вылету и подробнее обговорит с Вами встречу и стыковку с группой.

· Медицинская страховка
Мы надеемся и делаем все возможное, чтобы до этого дело не дошло, но в случае необходимости Вам будет оказана медицинская помощь в размере 30'000$.

* * *

Вам лишь остается купить билеты на самолет и захватить с собой немного денег на сувениры! 
Список необходимого снаряжения

· ОДЕЖДА

· шапка и кепка (buff тоже будет очень кстати)

· солнцезащитные очки с защитой от ультрафиолета

· ветровка, дождевик (желательно мембрана с Gore-Tex)

· плащ-дождевик

· несколько футболок на смену

· свитер, флиска (лучше два тонких, чем один толстый)

· перчатки

· походные брюки 2 пары

· шорты, финки (удобно иметь для стоянок)

· носки (несколько пар)

· термобелье и теплые носки для сна

· треккинговые горные ботинки (разношенные!!!)

· сменная обувь (кроссовки, треккинговые сандалии)

· резиновые тапки

· ПРОЧЕЕ

· рюкзак от 70 л (желательно опробованный)

· палки для ходьбы

· непромокаемая накидка на рюкзак

· спальник (t комфорта не выше -5 С, желательно проверенный)

· каремат (коврик для сна)

· сидушка

· кружка, ложка, миска, нож

· термос

· фонарик (батарейки запасные)

· личная аптечка (индивидуальные лекарства)

· средства личной гигиены

· полотенце

· солнцезащитный крем

· НЕ ЗАБУДЬТЕ ТАКЖЕ

· фотоаппарат с большой картой памяти

· зарядники для телефона и аппарата

· выучить хорошую походную песню! [image: image1.png]



Начало и окончание тура

За несколько дней до начала тура Ваш проводник обязательно созвонится с Вами, и обсудит все подробности старта – где и во сколько собирается группа, как Вы узнаете встречающего в аэропорту и много других важных деталей. В последний вечер тура Вы легко договоритесь с проводником о транфере в аэропорт. Имейте в виду, что участие в туре возможно, даже если Вы прилетаете через несколько дней после начала или улетаете за несколько дней до окончания тура. Просто в таком случае нужно заранее все обговорить и спланировать.

Погода

Погода в горах очень переменчива. Если безветренно и сияет солнце, то может быть около +25, а может и больше. Если солнце скрылось, и поднялся ветер, то местами температура может спускаться почти до нуля. Возможны дожди, град, а может даже и снег (это не шутка). Ночью будет прохладно, может даже немного ниже нуля. Но на самом деле погода, и особенно ее восприятие сильно зависят от человека. Если настроение хорошее и на душе тепло, то и погода будет просто прекрасной! ;)

Требования к участникам

Поход не требует никаких специальных навыков альпинизма и скалолазания. Но хорошая физическая и моральная подготовка, а также нормальная экипировка очень важна. Желателен также опыт пеших походов с рюкзаками. Пребывание на высоте противопоказано лицам с гипертонией, ожирением, болезнями сердца и сосудов.  Если Вы не уверены в своем здоровье – обязательно проконсультируетесь с врачом!

Визовые формальности

Виза в Армению для граждан стран СНГ не нужна, но въезд в страну возможен только по загранпаспорту.

